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Voluntarias de Don Bosco
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VDB es una manera “rápida” para
referirse a las Voluntarias de Don Bosco.
La Voluntaria es una laica que:

• Escoge hacer de su vida un don;

• Ofrece su vida a Cristo en el mundo;

• Se compromete a vivir como Cristo,
   un amor pobre, casto y obediente;

• Vive con el espíritu y el estilo
  de San Juan Bosco.

VDB
Voluntarias de Don Bosco

Las VDB

no tienen una vida en
común, pero viven en co-
munión de vida, unidas por
un ideal grande y por una
profunda amistad que las
sostiene y las hace una in-
mensa familia como el
mundo.

La VDB escoge vivir su
vida, según el espíritu de
Don Bosco:

• Estilo concreto
   y dinámico;

• Profunda vida interior;

• Particular atención
   a los jóvenes.

haciendo propio
el estilo

de Don Bosco
descubre a Dios y lo contempla

en el rostro
de cada hombre

Allí donde se encuentre, donde
sea necesaria: en el trabajo, en
el barrio, en el mundo de la cul-
tura, de la mass-media, de la
política, del sindicato, en las par-
roquias, en el voluntariado, en
tierra de misión...
Usando los medios del mundo,
con el mismo lenguaje, pero
con palabras nuevas.
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